Tantargy neve: Alkalmazott Biomechanika Kddja: | Kreditszama:

Tandra tipusa: eléadas - gyakorlat Tandrak szama: 224 — 225

Szamonkéres modja: kollokvium

A tantargy tantervi helye: 1 — 2. félév

El6tanulmanyi feltételek: anatdmia

Elsajatitandd ismeretanyag:

Az IMO

Biomechanikai alapok
Haemodinamika, nyirokkeringés.
A gerinc biomechanikaja
Manualis diagnosztikak

Kezelési technikék

ogakrwdE

Kompetenciak:

A hallgatdk az elméleti alapoktdl kezdve fokozatosan haladva tanuljak meg a funkcionalis
anatomia gyakorlatias gondolkodadsmaodjat, 6sszefuggéseit, klinikai ismereteit. Mindemellett
gyakoroljak is a kiillonb6z6 manualis diagnosztikak és kezelési eljarasok miifogasait, hogy az
elméleti ismeretek a gyakorlatban is alkalmazhat6va valjanak.

Kotelezo irodalom:
Kulesar Gabor: Integralt Manualis Oszteoterapia Jegyzete
Ibrahim Kapanji: Izlleti Mozgéasok Elettana (Medicina)

Ajanlott irodalom:

Phillip Richter — Eric Hebgen: Trigger points and Muscle Chains in Osteopathy (Thieme)
James H. Clay — David M. Pounds: Alapvet6 Klinikai Masszazsterapia (Medicina 2005)
Hislop - Montgomery: Az izommiikddés Manualis Vizsgalata (Medicina)

Tantargy felelose: Dr. Kulcsar Gabor — Dr Schneider Julia |




